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Barberêche Courtepin Cressier Wallenried

MARS 
Samedi 4 18h30 

Prière pour la paix
19h

Dimanche 5 9h30
Dimanche 12 10h30 9h
Samedi 18 18h15
Dimanche 19 9h30
Samedi 25 18h30

Dimanche 26 11h (d)
19h (c) 
Prière du soir œcuménique 

9h 10h30

Mercredi 10h Messe Courtepin (Home Saint-François)
Jeudi 9h Messe Cressier
Vendredi 8h30 Messe Courtepin Suivie de l’adoration

Messes et célébrations en semaine dans le secteur Horaire du secrétariat 
interparoissial 
Mardi et jeudi 	 13h30-16h30 
Mercredi 	 15h-18h 

Sacrement de la réconciliation pour Pâques
Mardi 28 mars de 18h à 19h, église de Courtepin.  
L’abbé Mietek sera à disposition pour confessions, dialogue, etc.

AVRIL
Samedi 1er 19h
Dimanche 2 
Les Rameaux

9h30

Jeudi saint 6 19h30 Messe unique  
pour l’UP

Vendredi saint 7 
Jeûne et abstinence

10h
Chemin de Croix  
des familles

15h
La Passion  
pour l’Ensemble

Samedi saint 8 
Veillée pascale

19h30 Messe unique  
pour l’UP 
Baptêmes  
des catéchumènes

Dimanche 9 
Pâques

10h30 9h

Samedi 15 17h (p) 18h15
Dimanche 16 9h30
Samedi 22 18h30
Dimanche 23 11h (d)

19h (c) 
Prière du soir œcuménique 

9h 10h30

Samedi 29 18h30 
Prière pour la paix
19h

Dimanche 30 9h30

Neuvaine  
à la Miséricorde divine
Du Vendredi saint 7 avril  
au samedi 15 avril tous les jours à 18h,  
à l'église de Cressier.

Le secrétariat de l’Unité pastorale sera fermé du 12 mars  
au 22 mars à 13h30.
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Où et en qui mettons-nous 
notre espoir ?

La Bible est pleine d’histoires où l’espoir joue un rôle 
important, espoir déçu ou espoir restauré. David 
nous enseigne que nous ne pourrons trouver la paix 
et la sérénité que si nous plaçons tout notre espoir 
en Dieu seul.

Il est sage de réfléchir à l’objet de notre espoir dans la vie. Il est réconfortant 
de savoir que l’espoir que nous plaçons en Christ ne sera pas victime des 
circonstances, qu’il ne s’effondrera pas lorsque les difficultés s’amoncelleront.

Dans notre temps où la peur s’empare de presque tous, des dirigeants de 
nos pays aux simples citoyens, sachons reconnaître que le Seigneur est celui 
qui a vaincu toutes nos craintes.

Approchons-nous de lui et demandons-lui de nous montrer quand et 
comment garder confiance en regardant vers lui malgré les circonstances 
défavorables.

Faisons l’effort de passer en revue toutes les difficultés que nous sommes 
en train de traverser et demandons-nous dans quelle mesure elles contribuent 
à nous former pour notre mission future d’aider notre voisin.

Ceux qui ont été déchirés par la vie deviennent vite maîtres dans l’art de 
réparer les cœurs brisés.

De façon sûre, nous pouvons compter que notre Père nous éclaire dans nos 
choix pour notre avenir, mais c’est à nous en fin de compte de suivre ou non la 
voie qu’il nous propose au travers de son ministre et de la lecture de la Bible !  

Utilisons sans modération cette arme que Jésus nous a donnée : la prière, pour 
chasser nos peurs et nos désespoirs.

Recomptons tous les bienfaits reçus et exerçons-nous à mettre toute notre 
confiance et notre espoir dans notre roi de gloire !

PAR PIERRE-CLÉMENT SCHMIDT

UP-Saint-Esprit
Brotverkauf / Vente des Pains 2023
Sonntag / Dimanche 
05.03 Kirche / Eglise Courtepin 9h30
Samstag / Samedi 
11.03 Suppe / Saal Kirche Courtepin 11h30
Sonntag / Dimanche 
12.03 Kirche / Eglise Barberêche 10h30
Sonntag / Dimanche 
26.03 Kirche / Eglise Wallenried 10h30
Sonntag / Dimanche 
26.03 Kirche / Eglise Courtepin 11h
Sonntag / Dimanche 
26.03 Kirche / Eglise Cressier après la messe de 9h
Samstag / Samedi 
01.04 pendant la soupe de Carême  
à la halle polyvalente de Cressier
Sonntag / Dimanche 
02.04 Kirche / Eglise Courtepin 9h30

Freitag / Vendredi 
07.04 « Boulangerie au vieux Grenier » Courtepin

Sowie alle Sonntage / Et tous les Dimanches 
05.03-09.04 à la Boulangerie « Au Vieux Grenier » à Courtepin.

Das Fastenopferbrot wird für Fr. 5.– Pro STK verkauft. Der ganze 
Gewinn geht an die Fastenaktion 2023. 
Le pain est vendu pour Fr. 5.– la pièce. La totalité du bénéfice est 
pour soutenir l’action de Carême 2023.

Vergelt’s Gott an die Familie Audregon Courtepin und der 
Dorfbäckerei Riedo&Defferard in Gurmels für die Unterstützung.
Un grand merci à la famille Audergon et à la Boulangerie du 
village Riedo&Defferard à Cormondes pour leur collaboration.
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UNITÉ PASTORALE

Quel défi enrichissant !

En août 1997, j’ai été motivée par une amie à débuter 
comme bénévole pour donner des cours de catéchisme. 
Ce qui m’a motivée : mes deux enfants sont scolarisés ; 
de plus, ma fille fait partie des élèves dont je vais m’oc-
cuper avec mon amie. Pour moi, c’est aussi une invi-
tation supplémentaire de me remettre en question sur 
ma foi. Que de joies et quels échanges merveilleux avec 
cette classe d’enfants (3H). Je me suis dit que cheminer 
avec eux encore en 4H serait un bon suivi. Mais alors 
je me suis nourrie de bibles et le Centre catéchétique 
fut très précieux pour me documenter pendant des 
heures. A l’époque, il y avait Sœur Gilberte qui était 
un modèle dans l’organisation des cours. Ma coordi-
natrice d’alors, Josy, m’a toujours motivée, encouragée 
et soutenue (quelle perle !). Josiane, par sa gentillesse, 
m’a expliqué comment raconter le mystère de Pâques 
aux enfants. 

Avec le même plaisir, je me retrouve chaque jeudi 
matin avec une classe d’enfants pour parler de Jésus 
et parfois même, partager nos soucis et nos joies en 
faisant une petite prière en allumant une bougie 
devant la sainte Vierge. Que du Bonheur et beaucoup 
d’Amour !

Merci Jésus pour toutes ces belles rencontres avec les 
enfants et la précieuse collaboration des parents et 
des enseignants. 

Béatrice Brügger nous partage en quelques lignes son bonheur d’être catéchiste.

PAR BÉATRICE BRÜGGER | PHOTOS : MARIANNE PLANCHEREL, MARCEL JULMY

L’église Saint-Maurice, Barberêche, endroit merveilleux
et magnifique, où ensemble, avec mes sept frères et sœurs, 
mes parents, mes grands-parents et mon grand-oncle, j’allais 
écouter la Parole de Dieu et entendre avec joie et délicatesse 
les beaux chants du Chœur d’hommes. 

L’UP du Saint-Esprit recherche des catéchistes bénévoles
Si le témoignage de Béatrice vous a interpellé, n’hésitez pas à contacter l’abbé Mietek ou la coordinatrice  
de la catéchèse marianne.plancherel@upsaintesprit.ch 
	 ➤	 Possibilité de venir assister à des cours pour se donner une idée 
	 ➤	 Choix de votre créneau horaire
	 ➤	 Possibilité de donner des cours en tandem
	 ➤	 Formation de base offerte
	 ➤	 Cours clé en main proposé et suivi individualisé

	 Une petite formation de base vous sera proposée.

Ma petite salle « à moi », si précieuse depuis tant d’années !

Menuiserie - Ebénisterie
Agencement - Parquets 

Maîtrise fédérale

1785 Cressier / FR
Tél. 026 674 13 83 Natel 079 204 26 87

TARTE FLAMBÉE
Tous les jours dès 18h. Egalement à l’emporter.

1785 CRESSIER • ✆ 026 674 17 20 • Fax 026 674 37 20
E-mail : www.carrelage-hayoz.ch

M. Hayoz
Maîtrise fédérale

Route de la Gare 28 – 1785 Cressier 
Béat Keller – 079 219 16 40
Stéphane Droux – 078 694 28 82
Email : peinture.fraiche67@gmail.com
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Lors de vos achats et 
vos repas au restaurant 

nous vous prions de favoriser 
nos annonceurs.

Pour la paroisse
Gilbert Stucky-Michel
Tél. 026 684 16 65
Nos services se chargent 
de tout à la suite du décès 
(cérémonie, annonce, 
etc.). Discrétion et tact 
vous seront garantis.

Bureau conseils pour architectes, 
entrepreneurs et propriétaires.
Bauberatungun für Architekten, 
Unternehmer und Eigentümer.

bzb - beat zbinden
Beat Zbinden, Champ des Fontaines
1791 Courtaman - Tél. 026 684 31 82

Steinhauer-und Natursteinarbeiten
Wand-und Bodenbeläge
travaux en pierre naturelle - carrelage

Bodenzelgstrasse 23 – CH-3212 Gurmels
www.villapierre.ch – Champ-Devant 26 – CH-1721 Misery

Steinmetzbetrieb – Atelier de taille de pierre

villapierre ag

Une messe de remerciements, un enseignement sur la synodalisé et la communion, la décou-
verte des bureaux de l’UP et le partage d’un repas ont été les traits marquants de cette matinée.

Journée de joie des engagés
de notre Unité Pastorale

PAR MARIANNE PLANCHEREL
PHOTOS : MARCEL JULMY

48 lumignons brillaient de mille feux sur l’autel de l’église de 
Courtepin en ce jour de froid de canard. 47 représentaient l’en-
gagement personnel à la suite du Christ des engagés de notre 
UP. Un autre plus grand symbolisait celui de toutes les per-
sonnes qui n’avaient pu se joindre à ce jour de fête. Ensemble, 
nous avons rendu grâce à Dieu pour ces dons de témoin reçus 
quelle qu’en soit leur nature ! 

Puis, place à un café-tresse réchauffant servi dans les nouveaux 
bureaux de l’unité pastorale situés au rez-de-chaussée de la cure 
de Courtepin. Quelques surprises attendaient les participants : 
les visages de nos confirmés sur les murs, l’endroit cosy qui 
n’attend que votre visite et une petite bibliothèque théologique 
à disposition de chacun. 

S’ensuit l’enseignement éclairant de Noël Ruffieux sur la syno-
dalité et la communion. 

Ce fut ensuite l’heure de se délecter au Café du Chasseur avec 
un bon filet mignon aux champignons-frites, sans oublier le 
succulent gâteau aux pommes accompagné de glace vanille.

Le tout dans un amour fraternel. N’est-ce pas cela l’Eglise prô-
née par notre Seigneur Jésus-Christ ? 

Encore MERCI à vous tous engagés et bienvenue à ceux qui se 
sentent appelés à s’offrir pour une joie parfaite !

L’accueil en les bureaux de l’UP avec accès à une bibliothèque théologique.

Message de Noël Ruffieux
Une vraie communauté naît de l’Eucha-
ristie. Elle chante la louange de la Trinité 
qui la réunit ; elle invoque le pardon de 
Dieu, elle accueille la Parole de Dieu, elle 
confesse sa foi ; elle intercède pour 
l’Eglise, l’humanité et la Création ; elle 
rend grâces pour les dons reçus du 
Seigneur ; elle ratifie le mémorial de la 
dernière Cène et l’invocation de l’Esprit 
Saint sur le pain et le vin pour qu’il les 
change en Corps et Sang du Seigneur. 
Elle prie pour que les participants au 
même Pain et au même Calice soient 
unis par l’Esprit en une symphonie, elle 
accède en communiant au festin de 
Royaume, elle sort vers le monde, dyna-
misée par la présence du Ressuscité.

Noël Ruffieux lors de son exposé le 21 janvier 2023 en l’église de Courtepin.
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Archéologie biblique
L’archéologie biblique consiste en l’étude du passé de la Terre Sainte (actuels Palestine, Israël, 
Liban, Syrie, Jordanie) et plus généralement de tous les territoires concernés par la Bible. 
Aujourd’hui, cette discipline se veut objective et les recherches sont effectuées sans préjugé.

PAR PIERRE GUILLEMIN
PHOTOS : DR, FLICKR

L’archéologie biblique pratiquée dès 
la seconde moitié du XIXe siècle par-
tait des textes bibliques pour orienter 
les recherches. Mais en agissant ainsi 
les archéologues préorientaient leurs 
recherches introduisant un biais, c’est-à-
dire un potentiel manque d’objectivité, 
dans leur démarche. 

De nos jours, les fouilles et recherches 
sont effectuées sans préjugé, sans lecture 
préalable des textes, afin de préserver le 

plus possible l’objectivité de la démarche 
scientifique. Ce n’est qu’une fois le travail 
des archéologues réalisé que l’on pourra 
comparer les conclusions scientifiques 
avec les textes religieux.

Dans le cas de la Chrétienté, où l’on 
parle alors d’archéologie chrétienne, le 
but est de vérifier les vérités essentielles 
de l’Ancien et du Nouveau Testament 
par la découverte de vestiges matériels 
des populations anciennes en cher-
chant, en fouillant les sols et en faisant 
les investigations et conclusions scien-
tifiques qui s’imposent, sans interférer 
avec les textes bibliques ou des Evangiles. 

Si l’archéologie, et en particulier l’archéo-
logie chrétienne, se veut scientifique, elle 
s’appuie sur une démarche précise basée 
sur les quatre règles fondamentales sui-
vantes (communes à toutes les disciplines 
scientifiques) : la neutralité, la prise en 
compte des échecs, le doute et l’expérience 
pratique confirmant la théorie.
Mais cette démarche qui modèle nos 
esprits cartésiens n’est pas nouvelle. C’est 
celle de saint Thomas !

Visites papales
Rappelons-nous : lorsque Jésus ressus-
cite, Thomas l’Apôtre refuse de croire 

avant d’avoir vu les preuves de la Cruci-
fixion : « Si je ne vois pas dans ses mains 
la marque des clous et si je ne mets pas 
mon doigt dans la marque des clous et si 
je ne mets pas ma main dans son côté, je 
ne croirai pas. » Jésus répond : « Avance ici 
ton doigt et regarde mes mains ; avance 
aussi ta main et mets-la dans mon côté ; et 
ne sois pas incrédule, mais sois croyant », 
puis « parce que tu m’as vu, tu as cru. Heu-
reux ceux qui n’ont pas vu et qui ont cru ! » 
(Jean, 24-29).

Parmi les archéologues les plus connus 
ayant participé significativement à cette 
archéologie chrétienne, citons le père 
Michele Piccirillo (1944-2008), francis-
cain membre des frères Mineurs de la 
Custodie de Terre Sainte. Il est lié aux 
découvertes archéologiques du Mont 
Nébo, la montagne jordanienne d’où 
Moïse contempla la Terre Promise. Le 
9 mars 2000, preuve de la reconnaissance 
du travail des archéologues et en parti-
culier du père Michele Piccirillo, le pape 
Jean-Paul II visite le mont Nébo, au cours 
de son pèlerinage en Terre Sainte, suivi 
le 9 mai 2009 par le pape Benoît XVI au 
cours de son voyage apostolique dans la 
même région. Ces deux visites papales 
avalisent le travail des scientifiques et leur 
donnent leur valeur sacrée.

Citons deux exemples significatifs du tra-
vail des archéologues et de l’application 
d’une démarche scientifique à l’archéolo-
gie chrétienne.

La maison dite de Jésus à Nazareth
La demeure se situe sur le flanc d’une col-
line rocailleuse de Nazareth (Israël). Elle 
est érigée de murs de pierres et de mortier 

Le but de l’archéologie chrétienne est de vérifier les vérités de l’Ancien et du Nouveau Testament  
par la découverte de vestiges matériels.

et, d’après les travaux de datation, remon-
terait au premier siècle de notre ère. Cette 
maison n’est pas une découverte récente. 
Elle est connue depuis 1880 par les sœurs 
du couvent de Nazareth, mais le lieu fait 
l’objet de nouvelles fouilles depuis 2006. 
Est-ce la maison où a grandi Jésus ? Les 
données archéologiques actuelles ne per-
mettent pas de l’affirmer, mais on peut 
au moins dire que, si Jésus a bien vécu 
à Nazareth, il a habité dans une maison 
similaire.

De nombreux objets ont été trouvés sur 
le site : des morceaux de pots brisés, un 
volant de fuseau (pour filer la laine et 
autres fibres de tissu) et des récipients de 
calcaire. Ces différents indices laissent 
penser qu’une famille juive y vivait.

Une église a été érigée sur ce lieu, deux 
siècles après Jésus Christ. Elle porte le 
nom d’« église de la Nutrition ». L’étude 
des textes historiques montre que l’édi-
fice fut abandonné vers le VIIIe siècle et 
tombait en ruine. Les Croisés, arrivés en 
Terre Sainte au XIIe siècle, ont alors entre-
pris de le restaurer. Ce qui laisse à penser 
que Byzantins et Croisés accordaient une 
importance très grande à ce site.

Mais venant s’ajouter aux conclusions, un 
document de 670 corrobore le fait qu’il 
s’agit de la maison de Jésus. Son auteur, 
l’abbé Adomnan, du monastère écossais 
de l’île d’Iona (nord-ouest de l’Ecosse), se 
fonde sur le pèlerinage de l’évêque gaulois 
Arculfe (pèlerinage de neuf mois réalisé 
plusieurs années auparavant) qui men-
tionne une église « là où il y avait la mai-
son dans laquelle le Seigneur a été nourri 
dans son enfance ». 

Mais la recherche historique et scienti-
fique ne peut prouver l’existence d’un 
évêque gaulois du nom d’Arculfe…

Le tombeau de Jésus – le Saint Sépulcre
Fin octobre 2016, pour la première fois 
depuis au moins deux siècles, le tombeau 
du Christ, situé au cœur de l’église du 
Saint-Sépulcre à Jérusalem, a été ouvert. 

Un phénomène inexpliqué s’est alors pro-
duit : lorsque la plaque de marbre posée 
au-dessus du tombeau présumé de Jésus 
a été déplacée, tous les appareils servant à 
mesurer la résonance électromagnétique 
du sol sont tombés en panne (principe 
de la résonance électromagnétique : en 
plaçant un objet dans un champ magné-
tique et en l’excitant avec une onde de fré-
quence adéquate, on peut connaître, grâce 

au signal qu’émet cet objet en retour, des 
détails sur sa composition chimique).

Une fois les appareils scientifiques remis 
en marche, les investigations effectuées 
sur le site confirment que les restes des 
pierres calcaires vénérées par des millions 
de fidèles comme l’un des lieux les plus 
saints du christianisme est bien le même 
site que celui découvert par les délégations 
de l’empereur romain Constantin, il y a 
près de 1700 ans.

Le mortier prélevé entre les amas de cal-
caire à la surface du tombeau et la dalle 
en marbre qui le recouvre a été daté aux 
environs de 345 après Jésus-Christ. Selon 
les récits historiques, le tombeau a été mis 
au jour par les Romains et recouvert en 
326 de notre ère.

Selon des récits de pèlerins, le revêtement 
de marbre aurait été installé en 1555 au 
plus tard, et plus probablement au milieu 
du XIVe siècle.

Quand le tombeau a été ouvert, dans la 
nuit du 26 octobre 2016, les scientifiques 
ont été surpris par ce qu’ils ont découvert 
sous le revêtement en marbre : un autre 
revêtement en marbre, beaucoup plus 
ancien et gravé d’une croix, visiblement 
endommagé et reposant directement sur 
le tombeau originel en calcaire.

Les nouveaux résultats révèlent que la 
dalle de marbre inférieure a probablement 
été cimentée au milieu du IVe siècle sous 
les ordres de l’empereur Constantin, pro-
voquant la surprise des historiens spécia-
lisés dans l’histoire de ce monument sacré.

Principe fondamental
Les découvertes archéologiques consti-
tuent la meilleure source d’informa-
tions physiques sur la vie et l’époque des 
anciennes civilisations. L’archéologie 
biblique moderne cherche sans préjugé, 
sans idée préconçue, en respectant ce 
principe scientifique fondamental : « L’ab-
sence de preuve n’est pas la preuve de l’ab-
sence. »

Jean-Paul II a visité le mont Nébo en mars 2000, 
en compagnie de Michele Piccirillo. 

L’église Saint-Joseph de Nazareth est construite 
sur les vestiges de l’église de la Nutrition 
érigée sur ceux d’une maison où aurait 
pu habiter Jésus. 

L’archéologie chrétienne 
s’appuie sur quatre 
règles fondamentales : 
la neutralité, la prise 
en compte des échecs, 
le doute et l’expérience 
pratique confirmant 
la théorie.

Le tombeau du Christ est situé au cœur  
de l’église du Saint-Sépulcre. 

Les découvertes 
archéologiques 
constituent la meilleure 
source d’informations 
physiques sur la vie 
et l’époque des anciennes 
civilisations.
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L’archéologie biblique pratiquée dès 
la seconde moitié du XIXe siècle par-
tait des textes bibliques pour orienter 
les recherches. Mais en agissant ainsi 
les archéologues préorientaient leurs 
recherches introduisant un biais, c’est-à-
dire un potentiel manque d’objectivité, 
dans leur démarche. 

De nos jours, les fouilles et recherches 
sont effectuées sans préjugé, sans lecture 
préalable des textes, afin de préserver le 

plus possible l’objectivité de la démarche 
scientifique. Ce n’est qu’une fois le travail 
des archéologues réalisé que l’on pourra 
comparer les conclusions scientifiques 
avec les textes religieux.

Dans le cas de la Chrétienté, où l’on 
parle alors d’archéologie chrétienne, le 
but est de vérifier les vérités essentielles 
de l’Ancien et du Nouveau Testament 
par la découverte de vestiges matériels 
des populations anciennes en cher-
chant, en fouillant les sols et en faisant 
les investigations et conclusions scien-
tifiques qui s’imposent, sans interférer 
avec les textes bibliques ou des Evangiles. 

Si l’archéologie, et en particulier l’archéo-
logie chrétienne, se veut scientifique, elle 
s’appuie sur une démarche précise basée 
sur les quatre règles fondamentales sui-
vantes (communes à toutes les disciplines 
scientifiques) : la neutralité, la prise en 
compte des échecs, le doute et l’expérience 
pratique confirmant la théorie.
Mais cette démarche qui modèle nos 
esprits cartésiens n’est pas nouvelle. C’est 
celle de saint Thomas !

Visites papales
Rappelons-nous : lorsque Jésus ressus-
cite, Thomas l’Apôtre refuse de croire 

avant d’avoir vu les preuves de la Cruci-
fixion : « Si je ne vois pas dans ses mains 
la marque des clous et si je ne mets pas 
mon doigt dans la marque des clous et si 
je ne mets pas ma main dans son côté, je 
ne croirai pas. » Jésus répond : « Avance ici 
ton doigt et regarde mes mains ; avance 
aussi ta main et mets-la dans mon côté ; et 
ne sois pas incrédule, mais sois croyant », 
puis « parce que tu m’as vu, tu as cru. Heu-
reux ceux qui n’ont pas vu et qui ont cru ! » 
(Jean, 24-29).

Parmi les archéologues les plus connus 
ayant participé significativement à cette 
archéologie chrétienne, citons le père 
Michele Piccirillo (1944-2008), francis-
cain membre des frères Mineurs de la 
Custodie de Terre Sainte. Il est lié aux 
découvertes archéologiques du Mont 
Nébo, la montagne jordanienne d’où 
Moïse contempla la Terre Promise. Le 
9 mars 2000, preuve de la reconnaissance 
du travail des archéologues et en parti-
culier du père Michele Piccirillo, le pape 
Jean-Paul II visite le mont Nébo, au cours 
de son pèlerinage en Terre Sainte, suivi 
le 9 mai 2009 par le pape Benoît XVI au 
cours de son voyage apostolique dans la 
même région. Ces deux visites papales 
avalisent le travail des scientifiques et leur 
donnent leur valeur sacrée.

Citons deux exemples significatifs du tra-
vail des archéologues et de l’application 
d’une démarche scientifique à l’archéolo-
gie chrétienne.

La maison dite de Jésus à Nazareth
La demeure se situe sur le flanc d’une col-
line rocailleuse de Nazareth (Israël). Elle 
est érigée de murs de pierres et de mortier 

Le but de l’archéologie chrétienne est de vérifier les vérités de l’Ancien et du Nouveau Testament  
par la découverte de vestiges matériels.

et, d’après les travaux de datation, remon-
terait au premier siècle de notre ère. Cette 
maison n’est pas une découverte récente. 
Elle est connue depuis 1880 par les sœurs 
du couvent de Nazareth, mais le lieu fait 
l’objet de nouvelles fouilles depuis 2006. 
Est-ce la maison où a grandi Jésus ? Les 
données archéologiques actuelles ne per-
mettent pas de l’affirmer, mais on peut 
au moins dire que, si Jésus a bien vécu 
à Nazareth, il a habité dans une maison 
similaire.

De nombreux objets ont été trouvés sur 
le site : des morceaux de pots brisés, un 
volant de fuseau (pour filer la laine et 
autres fibres de tissu) et des récipients de 
calcaire. Ces différents indices laissent 
penser qu’une famille juive y vivait.

Une église a été érigée sur ce lieu, deux 
siècles après Jésus Christ. Elle porte le 
nom d’« église de la Nutrition ». L’étude 
des textes historiques montre que l’édi-
fice fut abandonné vers le VIIIe siècle et 
tombait en ruine. Les Croisés, arrivés en 
Terre Sainte au XIIe siècle, ont alors entre-
pris de le restaurer. Ce qui laisse à penser 
que Byzantins et Croisés accordaient une 
importance très grande à ce site.

Mais venant s’ajouter aux conclusions, un 
document de 670 corrobore le fait qu’il 
s’agit de la maison de Jésus. Son auteur, 
l’abbé Adomnan, du monastère écossais 
de l’île d’Iona (nord-ouest de l’Ecosse), se 
fonde sur le pèlerinage de l’évêque gaulois 
Arculfe (pèlerinage de neuf mois réalisé 
plusieurs années auparavant) qui men-
tionne une église « là où il y avait la mai-
son dans laquelle le Seigneur a été nourri 
dans son enfance ». 

Mais la recherche historique et scienti-
fique ne peut prouver l’existence d’un 
évêque gaulois du nom d’Arculfe…

Le tombeau de Jésus – le Saint Sépulcre
Fin octobre 2016, pour la première fois 
depuis au moins deux siècles, le tombeau 
du Christ, situé au cœur de l’église du 
Saint-Sépulcre à Jérusalem, a été ouvert. 

Un phénomène inexpliqué s’est alors pro-
duit : lorsque la plaque de marbre posée 
au-dessus du tombeau présumé de Jésus 
a été déplacée, tous les appareils servant à 
mesurer la résonance électromagnétique 
du sol sont tombés en panne (principe 
de la résonance électromagnétique : en 
plaçant un objet dans un champ magné-
tique et en l’excitant avec une onde de fré-
quence adéquate, on peut connaître, grâce 

au signal qu’émet cet objet en retour, des 
détails sur sa composition chimique).

Une fois les appareils scientifiques remis 
en marche, les investigations effectuées 
sur le site confirment que les restes des 
pierres calcaires vénérées par des millions 
de fidèles comme l’un des lieux les plus 
saints du christianisme est bien le même 
site que celui découvert par les délégations 
de l’empereur romain Constantin, il y a 
près de 1700 ans.

Le mortier prélevé entre les amas de cal-
caire à la surface du tombeau et la dalle 
en marbre qui le recouvre a été daté aux 
environs de 345 après Jésus-Christ. Selon 
les récits historiques, le tombeau a été mis 
au jour par les Romains et recouvert en 
326 de notre ère.

Selon des récits de pèlerins, le revêtement 
de marbre aurait été installé en 1555 au 
plus tard, et plus probablement au milieu 
du XIVe siècle.

Quand le tombeau a été ouvert, dans la 
nuit du 26 octobre 2016, les scientifiques 
ont été surpris par ce qu’ils ont découvert 
sous le revêtement en marbre : un autre 
revêtement en marbre, beaucoup plus 
ancien et gravé d’une croix, visiblement 
endommagé et reposant directement sur 
le tombeau originel en calcaire.

Les nouveaux résultats révèlent que la 
dalle de marbre inférieure a probablement 
été cimentée au milieu du IVe siècle sous 
les ordres de l’empereur Constantin, pro-
voquant la surprise des historiens spécia-
lisés dans l’histoire de ce monument sacré.

Principe fondamental
Les découvertes archéologiques consti-
tuent la meilleure source d’informa-
tions physiques sur la vie et l’époque des 
anciennes civilisations. L’archéologie 
biblique moderne cherche sans préjugé, 
sans idée préconçue, en respectant ce 
principe scientifique fondamental : « L’ab-
sence de preuve n’est pas la preuve de l’ab-
sence. »

Jean-Paul II a visité le mont Nébo en mars 2000, 
en compagnie de Michele Piccirillo. 

L’église Saint-Joseph de Nazareth est construite 
sur les vestiges de l’église de la Nutrition 
érigée sur ceux d’une maison où aurait 
pu habiter Jésus. 

L’archéologie chrétienne 
s’appuie sur quatre 
règles fondamentales : 
la neutralité, la prise 
en compte des échecs, 
le doute et l’expérience 
pratique confirmant 
la théorie.

Le tombeau du Christ est situé au cœur  
de l’église du Saint-Sépulcre. 

Les découvertes 
archéologiques 
constituent la meilleure 
source d’informations 
physiques sur la vie 
et l’époque des anciennes 
civilisations.
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UNITÉ PASTORALE

1772 Ponthaux - Tél. 026 475 12 77 - Fax 026 475 37 50

Salle de 10 à 100 places
Pour banquets de sociétés et de familles
Pistes de pétanque

Menu du jour - Spécialités de chasse

Restaurant Du Chasseur

Famille A. Gavillet Michel – 026 684 11 621784 Courtepin

Le Fromage

Mont Vully
Fam. E. Schafer
Fromagerie

1785 Cressier/FR
Tél. 026 674 12 37
Fax 026 674 20 37

1721 COURTION

Centrale	 026 675 10 38
Bureau	 026 675 27 00
Fax	 026 675 40 27

Lors de vos achats et 
vos repas au restaurant 

nous vous prions de favoriser 
nos annonceurs.

Tél. 026 672 39 39 
Fax 026 672 39 30
www.raiffeisen.ch/see-lac
see-lac@raiffeisen.ch

As missas em português na nossa
unidade pastoral… recomeçaram !
Un novo coro « Unidas pela Fé » animam as celebrações.

PAR LUCIA MARQUES | PHOTOS : JAGA ANDRIC

Após uma pausa devido ao Covid, propomos novamente as 
missas em português mas presididas en francês pelo nosso 
padre Mietek ao qual agradecemos do fundo do coração.

Após a troca de palavras com alguns paroquianos presentes 
na ultima missa do dia 14 de Janeiro, transcrevo o testemu-
nho da Marisa e sua filha Sara « nós gostamos de viver a fé na 
nossa língua com as pessoas da nossa aldeia à algo mágico que 
acontece. E por outro lado através da oração estamos em união 
com a nossa família que está em Portugal ».

O nosso ano litúrgico vai celebrar particularmente Nossa Sen-
hora de Fátima no sábado dia 13 de Maio e o sábado 14 de 
Outubro, e neste dois sábados no fim de cada celebração iremos 
partilhar um copo da amizade servido pelos jovens. 

Então juntem-se a nós para celebrarmos o Senhor já no dia 11 
Março às 17h30 na igreja paroquial de Courtepin. Se quiseres 
fazer parte do nosso grupo podes entrar em contacto comigo 
078 792 29 58 ou no final da celebração.

As nossas missas realizam-se a cada segundo sábado  
do mês às 17h (salvo excepção).

Les membres de « Ensemble dans la foi », nouveau chœur qui embellit 
désormais les célébrations. 
Derrière de gauche à droite : Inês, Lucia, Carla, Céu et Lucia (directrice). 
Devant de gauche à droite : Lurdes, Natália, Ana, Isabel.

Les messes en portugais-français (abbé Mietek) dans notre UP : c’est reparti ! 
tous les 2e samedis du mois à 17h30 à l’église de Courtepin sauf exception, 
Ici, le 14 janvier 2023.

Blanc Sàrl
Route du Sablion 2
1772 Grolley

Tél. ++41 26 475 28 26
Fax ++41 26 475 38 26
Email: info@blanc-electricite.ch

Internet: www.blanc-electricite.ch

Ici
votre annonce serait lue

Boulangerie
AU VIEUX 
GRENIER SA
www.vieux-grenier.ch
✆ 026 684 24 48

Agence générale Fribourg
Jean-Claude Minguely, Wallenried
Tél. 026 347 33 18

1784 Courtepin� Téléphone 0848 223 223

Garage Jean-Daniel et Denis Rappo
Réparations autos toutes marques

Huile - Pneus - Services - Station essence

Rte de Fribourg 6 • 1783 Pensier • Tél. 026 684 24 58

Société du 
Moulin agricole
1784 Courtepin
La coopérative agricole
à votre service

Tél. 026 684 83 83
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Barberêche-Courtepin-Courtaman

La restauration de l’église de Barberêche (suite)

Assemblée paroissiale
PAR LE CONSEIL DE PAROISSE

Les paroissiennes et paroissiens contribuables de la paroisse de Bar-
berêche-Courtepin-Courtaman sont convoqués en assemblée paroissiale le
mardi 25 avril à 20h, à la grande salle paroissiale à Courtepin
Le procès-verbal de la dernière assemblée du 3 mai 2022 ainsi que le détail des 
comptes 2022 et du budget 2023 pourront être consultés les lundis 17 et 24 avril 
2023 au secrétariat paroissial de 18h à 20h ou une demi-heure avant l’assemblée. Le 
PV ne sera donc pas lu.
Vu le délai imparti à cette publication, l’ordre du jour sera publié dans la feuille offi-
cielle, affiché aux piliers publics et aux panneaux des annonces dans nos églises 
paroissiales.

PAR CAROLE PLANCHEREL-BONGARD ET ANDRÉ JECKER, ARCHITECTE | PHOTOS : JEAN-BAPTISTE PAUCHARD

La découverte de la stèle romaine à la base du clocher qui est en fait un autel.

Chronique paroissiale
Ont rejoint la maison du Père

Marie-Thérèse BRUELHART, 
de Cournillens, décédée le 11 décembre 
à l’âge de 85 ans
Suzanne MEUWLY, de Courtepin, 
décédée le 26 janvier à l’âge de 93 ans
Marianne HUGUET, de Pensier,
décédée le 30 janvier à l’âge de 79 ans
Gabriel BAERISWYL, de Fribourg, 
décédé le 4 février à l’âge de 67 ans
Elisabeth BIOLLEY, de Courtepin,  
décédée le 10 février à l’âge de 79 ans

En juin 2021, lors de la restauration de l’église de Barberêche, 
nous avons fait la surprenante découverte d’une stèle romaine 
du IIe siècle après J.-C. Avec nos amis de l’archéologie, nous 
avons effectué des recherches et un petit article a été rédigé dont 
voici quelques lignes :

« L’église Saint-Maurice de Barberêche est l’une des plus 
anciennes du canton de Fribourg. Un sarcophage mérovingien 
découvert dans la nef dans les années 1970 permet d’envisager 
l’existence d’un premier sanctuaire dès le Haut Moyen Âge. 
Dans son état actuel, l’église a conservé un chœur d’époque 
romane (du XIe ou du XIIe siècle). Les murs latéraux de la nef 
remontent vraisemblablement à la même période, alors que la 
tour du clocher, d’après une analyse archéologique récente, a 
été érigée au XVe siècle au plus tôt. Dans le cadre de travaux de 
restauration de l’église, le décrépissage des façades a révélé la 
présence de tuiles et de blocs architecturaux antiques en rem-
ploi dans les maçonneries. Parmi les spolia, on compte, outre 
un fragment de colonne, un autel funéraire en calcaire blanc 
du Jura, retrouvé dans les fondations de l’angle sud-ouest du 
clocher, dont il a désormais été extrait pour être présenté sous 
le porche de l’église. La partie supérieure de l’autel, en calcaire 
urgonien (114 × 71 × 56 cm), dont le couronnement, en forme 
de pyramide ou de pyramide tronquée, est brisé dans sa par-
tie supérieure est conservée. Sur les quatre côtés de ce dernier 

sont sculptées des cornes en bas-relief. Les faces antérieure et 
latérales du couronnement, anépigraphes, sont soigneusement 
lissées. Dans sa partie conservée (52 × 58,5 × 44,5 cm) le dé, 
surmonté d’une moulure, présente une face antérieure elle aussi 
très soigneusement lissée, qui constitue le champ épigraphique. 
Le texte de l’inscription, dont les trois premières lignes sont 
conservées, peut être transcrit ainsi :

D(is) M(anibus) | M(arci) Tauricị | [c. 2]mịḷ+[c. 2] | ------"

Cette restauration nous a procuré beaucoup de satisfactions 
mais n’a pas été sans son lot de petits problèmes rencontrés çà et 
là. Par exemple : l’assèchement du terrain, qui, malgré un drai-
nage périphérique, reste toujours humide à certains endroits. 
Nous avons dû remplacer plus de molasse que prévu initiale-
ment, toutes les tablettes de fenêtres, mais aussi les chainages 
d’angle de la façade Ouest. Nous avons découvert une petite 
fenêtre au-dessus du porche, qu’il a fallu mettre en valeur. Le 
décrépissage complet des façades, jusqu’à 8 cm de ciment, a 
permis de dater les différentes étapes du mur, de la première 
construction au XIIe siècle à l’agrandissement de l’église au 
XVIIIe siècle. »

Le Conseil de paroisse invitera les paroissiens et paroissiennes 
à une visite inaugurale à la fin des travaux.
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Cressier

Un nouveau directeur-chanteur à Cressier 

Qui êtes-vous Etienne Goulot-Martin ?
Je suis né en France en 1998 et habite actuellement à Neuchâ-
tel. J’ai commencé la musique au conservatoire de Nevers par 
le piano puis la flûte traversière. Je chante comme sopraniste 
au sein de différents chœurs et notamment le chœur « Capric-
cio » qui remporte en 2012 le concours international de chant 
choral « Singing World » à Saint-Pétersbourg. En 2014, j’en-
registre un CD avec cet ensemble et l’Orchestre de la Police 
Nationale. Malgré mon jeune âge, des possibilités m’ont été 
offertes de me produire dans des lieux prestigieux tels que la 
cathédrale Saint-Louis des Invalides, le Palais de l’UNESCO à 
Paris, l’église du Louvre, la salle Molière et l’église de Cressier 
en Suisse…

Pourquoi avoir choisi de diriger le chœur mixte de Cressier ?
Ma rencontre avec le chœur mixte de Cressier s’est faite grâce à 
l’ancien directeur, Quentin, que je remplaçais de temps à autre 
pour les répétitions. J’ai eu à ce moment-là un très bon contact 
avec le chœur. Les choristes, en plus d’être très accueillants, 
étaient également très à l’écoute des idées musicales que je 
proposais et c’est un plaisir de travailler dans ces conditions. 
Quentin, ne pouvant plus assurer la direction du chœur, m’a 
contacté pour me demander de prendre sa suite et c’est avec 
plaisir que j’ai accepté.

Comment gérez-vous vos études musicales, la direction d’un 
choeur et vos autres activités ?
Je dois avouer que cela n’est pas toujours simple. Cela demande 
beaucoup d’organisation, de rigueur et aussi le plus important, 
du repos. Pour gérer tout cela le mieux possible j’essaie de seg-
menter, compartimenter mon travail pour n’avoir qu’une seule 
chose à faire ou à organiser à la fois. Autrement, l’esprit est 

toujours en train de penser à la 
prochaine répétition, aux pro-
chains cours ou examens ou 
encore aux mails et messages 
auxquels on doit répondre 
et cela empêche d’avancer réel-
lement sur chacune des tâches. 
J’évoquais le repos et il m’est 
effectivement primordial de 
soigner mon sommeil afin 
de mener à bien chacune des 
journées qui commencent souvent tôt et finissent tard.

Avec votre superbe voix de soprano, quels sont vos projets et 
quels conseils donneriez-vous aux jeunes qui souhaitent être 
chanteur ou musicien ?
Merci beaucoup pour votre remarque.
En tant que chanteur, j’aimerais pouvoir développer encore 
un peu ma technique pour, à terme, intégrer ou former un 
ensemble de musique baroque - musique ancienne – car c’est 
un répertoire que j’affectionne particulièrement et qui est pro-
lifique pour mon type de voix.
Enfin, si je devais donner un conseil pour des jeunes qui sou-
haiteraient devenir musicien ou chanteur, ce serait d’oser. Oser 
se lancer, y aller à fond pour ne jamais regretter de ne pas avoir 
essayé. Cela demandera beaucoup d’investissement surtout 
personnel mais la finalité en vaut la chandelle.
Si je dois ajouter un dernier élément à cela, ce serait de toujours 
être curieux et de garder son âme d’enfant car l’enfant ne cesse 
de découvrir, de s’émerveiller, il fait et vit rarement les choses 
à moitié, il a soif d’apprendre et il aime entendre ou raconter 
des histoires et l’Art a besoin de tout cela.

Etienne Goulot-Martin est un jeune chanteur plein de talents qui a commencé par intégrer 
au CRR (Conservatoire à Rayonnement Régional) de Lyon, la classe de piano de Roger Sala. 
En 2019, il obtient une licence de Musicologie. Il est également chanteur au sein de l’ensemble 
vocal lyonnais « Syllepse » et depuis 2021 a été admis en bachelor de piano à la Haute Ecole de 
Musique de Genève-Neuchâtel dans la classe de Fabrizio Chiovetta.

Assemblée paroissiale 
LE CONSEIL DE PAROISSE

Les paroissiennes et paroissiens de Cressier sont convoqués en assemblée ordinaire le

vendredi 28 avril 2023 à 20h à la salle paroissiale (cure). 
L’assemblée est ouverte à tous les catholiques, suisses et étrangers, âgés dès 16 ans révolus et domiciliés 
dans la paroisse. Le procès-verbal de la dernière assemblée du 6 mai 2022, le détail des comptes 2022, le 
budget 2023, seront mis à disposition pour consultation à partir du 30 avril (contacter le 079 472 95 03 ou 
026 674 30 59) ou une demi-heure avant l’assemblée. Le PV ne sera donc pas lu. Vu le délai imparti à cette 
publication, l’ordre du jour sera publié dans la feuille officielle, affiché au pilier public et à l’église.

PROPOS RECUEILLIS PAR PIERRE-CLÉMENT SCHMIDT | PHOTO : ÉTIENNE GOULOT-MARTIN
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Deutschsprachige Pastorale

Wallenried

Agenda
•	 Samstag 11. März 2023 um 11.00 Uhr-13.00 Uhr	 Saal Kirche Courtepin Fastensuppe und Fastenbrotverkauf   
•	 Sonntag 26. März 2023 um 11.00 Uhr	 Gottesdienst 5.Fastensonntag / Fastenopfer-Brotverkauf 
•	 Sonntag 23. April 2023 um 11.00 Uhr	 Gottesdienst 3. Ostersonntag
		  (Hl.Petrus Kanisius 27.4.1597 Gründer der Universität Fribourg) 

Des enfants se préparent au sacrement  
de la première communion

Am 11. März von 11 bis 13 Uhr findet unsere traditionelle Fasten-Suppe statt

FOTO UND TEXT RAPHAEL MARCHON

Exceptionnellement, la messe de 
Pâques à Wallenried aura lieu à 9h.

Weitere Gottesdienste und Informationen unter : www.upsaintesprit.ch und klicken sie auf deutschsprachige Pastorale.

Gönnen sie sich einen Kochfreien Tag mit 
ihren Familien und Freunde, und tauschen 
sie wertvolle Momente untereinander aus. 

Das Pastoralteam und der Frauen Verein 
Courtepin und Umgebung, laden Sie alle 
ganz herzlich ein. Genissen sie an diesem 
Tag die schmackhafte Gemüse-Suppe und 
auch die feinen Kuchen zu einem Kaffee 
oder Tee. 

Auch wird das feine Fastenbrot verkauft. 

Ihre Spende geht an die Fasten-Aktion zu 
Gunsten vieler armen Menschen. 

TEXTE ET PHOTO  
PAR MARIE-FRANCE KILCHOER

Tous ensemble pour le petit déjeuner… 
C’est ainsi qu’a débuté le 2e temps fort 
des 5H se préparant au sacrement de la 
première communion, avec de la tresse, 
du café, du chocolat chaud…

Les parents et leurs enfants se sont 
ensuite demandé ce qui les réjouissait, 
les préoccupait durant les préparatifs de 
Noël. Les enfants ont particulièrement 
aimé se différencier de leurs parents à 
ce moment-là, en effet les préparatifs ne 
sont pas vécus de la même manière si l’on 
est parent ou enfant !

Et Noël dans mon cœur ? quelle place je 
fais pour accueillir cet Enfant Dieu qui 
arrive, comment je me prépare à cet évé-
nement ? les familles ont pris le temps 
d’en discuter, de chercher.

Parce que nous le savons tous bien, il est 
important, avec les enfants, de ne pas 
seulement réfléchir, chaque enfant et son 
parent ont réalisé un vitrail pour symbo-
liser la lumière que Jésus nous apporte 
dans nos vies.

Un enfant concentré à colorier son vitrail 
aux côtés de son parent.

A la bonne soupe  
et vive le partage !
PAR FM | PHOTO : DR

Dans la paroisse de 
Wallenried, les enfants 
de 5H se préparant à la 
première communion 
se retrouveront avec 
leurs parents et les 
paroissiens de Wallenried 
autour de la bonne soupe 
de Carême. C’est un moment 
phare dans une paroisse. 
La bonne odeur des légumes, 
le plaisir de se mettre à table 
autour d’un repas simple et 
de partager un moment de 
convivialité. Cette rencontre 
aura lieu le samedi 25 mars
de 12h à 13h à la salle  
communale de Wallenried.

Herr Phil Eicher von Fastenaktion (ehemals Fastenopfer) Schweiz unterstütze das Team  
bei der Arbeit und überbrachte Dankes-Grüsse aus Luzern.



MÉDITATION

SECTEUR HAUT-LAC

Adresses

Equipe pastorale
Abbé Mietek Krol 
Cure, Postillon 23, 1784 Courtepin 
Tél. 026 684 12 73

Deutschsprachige Seelsorge
Pfarrer André R. Ouedraogo
St. Germanstrasse 17, 3212 Gurmels
Tel. 026 674 12 52

Secrétariat de l’Unité pastorale 
du Saint-Esprit
Cure, Postillon 23, 
1784 Courtepin
Tél. 026 684 12 73
Courriel : 
secretariat@upsaintesprit.ch

Heures d’ouverture du secrétariat
Permanence : 
mardi et jeudi, 13h30-16h30
mercredi, 15h-18h

Secrétariat : 
Sylvie Werro 
Chemin d’Amont 30, 
1783 Pensier 
Tél. 079 449 36 47
secretariat@barbereche-courtepin.ch

Secrétariat : 
Françoise Muller 
Route de Bouley 1, 
1785 Cressier 
Tél. 026 674 13 73
secretariatparoissialcressier@gmail.com

Secrétariat : 
Eveline Pender-Mory
Route des Bois 4, 
1784 Wallenried 
Tél. 079 470 71 59
evelinepender@gmail.com

Changement d’adresse : 
Prévenir le secrétariat de votre paroisse. 
Merci.
Adressänderung : 
Bitte, das Sekretariat Ihrer Pfarrei 
benachrichtigen. Danke.

  Paroisse de Barberêche-Courtepin-�  
  Courtaman�  

  Paroisse de Cressier�  

  Paroisse de Wallenried�  

De l’abandon à la Vie

PAR P. SYLVAIN BRISON
PHOTO : CENTRO ALETTI / LIPA EDIZIONI

Jésus meurt à ses espoirs humains de vie prolongée pour 
ne garder que l’espérance en l’incroyable vie que seul le 
Père pourra accorder. Cette confiance est abandon. Non 
pas un pauvre « lâcher prise », mais un acte libre d’amour. 
Jésus s’en remet entre les mains de celui qui l’a toujours 
aimé et qu’Il a toujours aimé : voilà l’Evangile dans sa 
concentration la plus pure.

La crucifixion : Mosaïque de Rupnik à l’église Santa Maria 
Liberatrice, Rome.

Réunions du Mouvement chrétien 
des retraités (Vie Montante)
Cressier, les jeudis 16 mars et 13 avril  
à 14h, à la cure
Courtepin, les vendredis 17 mars et 21 avril 
à 14h, salle sous la cure.

Soupes de Carême
Courtepin (d), samedi 11 mars dès 11h,
salle sous l’église

Wallenried, samedi 25 mars dès 11h45, 
salle communale

Cressier, samedi 1er avril dès 11h30, 
halle polyvalente

Courtepin, Vendredi saint 7 avril dès 11h30, 
salle sous l’église


